
 

 

 دگرگشت هایفراورده از یکی که است کایرال اسید آلفاهیدروکسی یک:  (lactic acid)انگلیسی به لاکتیک اسید

 شکل به لاکتیک اسید بدن، pH در. است 3O6H3«C« آن شیمیایی فرمول و بوده انسان های یاخته در قندها

 سبب ایماهیچه هاییاخته در ترکیب این اندازه از بیش ازدیاد. دارد وجود )-3O5H3C( لاکتات یعنی آن یونی

 .شودمی ها ماهیچه درد و گرفتگی

 

 ساز و سوخت مسیرهای

 به یرساناکسیژن کمبود صورت در قندکافت، جانبی هایفراورده از یکی عنوان به انسان بدن در لاکتیک اسید

 عاملی گروه یک که هستند کربوکسیلیک اسیدهای از گروهی اسیدها هیدروکسی. گرددمی ایجاد بدن،

 .است شده افزوده آنها به هیدروکسیل

 

 خصوصیات

فرمول مولکولی  C3H6O3 

 g mol−1 ۰۹٫۹۰ جرم مولی

دمای ذوب  L: 53 °C 

D: 53 °C 

D/L: 16.8 °C 

دمای جوش  122 °C @ 12 mmHg 

 3.86[۱] (pKa) اسیدی
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